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Пояснительная записка

Программа преемственности «Пятиклассник» между начальным и основным общим образованием  представляет основные направления работы по реализации преемственности между начальной и основной школой, обеспечивающей взаимодействие основных задач, содержания и методов обучения и воспитания.
Переход учащихся из начального в среднее звено школы – одна из педагогически наиболее сложных проблем, а период адаптации в 5-м классе – один из труднейших периодов школьного обучения. Оснований для такого утверждения более чем достаточно: состояние детей в этот период с педагогической точки зрения характеризуется снижением интереса к учебе и ее результатам, низкой организованностью, иногда недисциплинированностью, с психологической – снижением самооценки, высоким уровнем ситуативной тревожности. Увеличивается число детей, испытывающих значительные затруднения при обучении и адаптации к новым условиям организации учебного процесса. Поэтому внимание педагогического коллектива нашей школы к проблемам адаптации школьников постоянно растет. Переходный период из начальной школы в основную,  сказывается на всех участниках образовательного процесса: учащихся, педагогах, родителях, администрации школы. Часто последствия бывают отрицательными, что обусловлено:

· сменой социальной обстановки; 

· увеличением учебной нагрузки; 

· изменением режима дня; 

· отличием систем и форм обучения; 

· различием требований со стороны учителей-предметников; 

· изменением стиля общения учителей с детьми. 

Наблюдения за учащимися, общение с ними в этот период показывают, что они очень растеряны, не могут понять, как строить взаимоотношения с педагогами, какие требования обязательны для выполнения – к школьнику их впервые предъявляется так много и от разных людей. На пятиклассника обрушивается поток информации с непонятными для него словами, терминами. Сократить переходный период, смягчить связанные с ним негативные факторы помогает нашему коллективу специально разработанная программа, которая создана с целью координации, более эффективной организации учебно-воспитательного процесса, психолого-педагогического и медико-социального сопровождения учащихся – выпускников начальной школы при переходе их в среднее звено.

Цель программы: создание условий для адаптации учащихся I ступени обучения при переходе на II ступень обучения и успешного продолжения образования в 5-м классе.

Основные задачи:
1.Сохранить и укрепить психическое и физическое здоровье детей; 
2.Создать психолого-педагогические условия, при которых учащиеся имели бы возможность комфортно чувствовать себя в разных учебных ситуациях; 

3.Создать в совместной деятельности учащихся и учителей,  возможных образовательных пространств,  для решения личностных задач младших подростков; 

4.Повысить учебную мотивацию учащихся. 
Принципы реализации программы
Реализация программы базируется на следующих принципах:

· программно-целевой подход, который предполагает единую систему планирования и своевременное внесение коррективов в планы; 

· обеспеченность участников образовательного процесса информацией о ходе реализации программы; 

· включение в решение задач программы всех субъектов образовательного процесса. 

Ожидаемые результаты
1.Создать нормативно-организационные условия для эффективной работы по данному направлению.

2. Создание в совместной деятельности учащихся, учителей, родителей,  возможных образовательных пространств,  для успешной адаптации младшего школьника на второй ступени обучения.

3. Сохранение и укрепление  психического и физического  здоровья  детей.

4. Повышение  мотивации у учащихся к учению.
